Z aplikacji do wideokonferencji Jitsi Meet mozemy korzystac na laptopie, komputerze stacjonarnym lub smartfonie.
Nie jest konieczne instalowanie aplikacji oraz logowanie sie.

ZALECAMY DOtACZENIE DO SZKOLENIA OKOLO 5 - 10 MINUT PRZED ROZPOCZECIEM SZKOLENIA

Po kliknieciu w link, ktéry dostepny bedzie na stronie gtéwnej www.uslugi-bhp.pl w podkategorii najblizsze szkolenia
zostaniemy przekierowani na platforme do wideokonferencji — Jitsi Meet

W razie koniecznosci zmiany linku z powoddéw technicznych w trakcie szkolenia bedzie réwniez w tym miejscu
aktualizowany link. W przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia lub dokornczenia szkolenia zostanie réwniez podana
w takich przypadkach stosowna informacja w tym miejscu.
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DOSWIADCZENIA ZADOWOLONYCH KLIENTOW CENY

NAJBLIZSZE SZKOLENIA:

Po kliknieciu w link zostaniemy przekierowani na platforme Jitsi Meet.

Mozliwe ze zostang Panstwo poproszeni o udostepnienie mikrofonu i kamery. Jesli chcemy mie¢ mozliwos¢ korzystania z
mikrofonu i kamery podczas spotkania nalezy ‘zezwoli¢’ przegladarce na dostep do nich. Jesli wystarczy Paristwu
mozliwo$¢ wystuchania szkolenia oraz zadawanie pytan na chacie nie trzeba tego robié.

Przyktad udostepnienia w przegladarce firefox (w kazdej przegladarce udostepnianie uprawnien do mikrofonu i kamery
moze wygladad inaczej):
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http://www.uslugi-bhp.pl/

Na tym etapie podajemy naszg nazwe (nick) ktérym bedziemy identyfikowalni na szkoleniu. Zalecamy nie podawac swoich
danych osobowych zgodnie z obowigzujgcymi przepisami RODO (za podane dane odpowiadajg Pafistwo we wiasnym
zakresie), wystarczy jesli wpiszemy np. imie.
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W nastepnym kroku klikamy w przycisk ,Dotacz do spotkania”.
Jesli szkolenie jest juz dostepne, zostaniemy przeniesieni do ,,sali” szkolenia.
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Jesli szkolenie nie jest jeszcze dostepne (prawdopodobnie klikneliSmy w link za wczesnie) nalezy wybrac opcje ,Wait for
moderator” (czekaj na moderatora/gospodarza) i cierpliwie czekac na rozpoczecie szkolenia.

Oczekiwanie na gospodarza...

Spotkanie jeszcze sie nie rozpoczeto. Jesli jestes
gospodarzem, prosimy o uwierzytelnienie. Jesli nie,
prosimy czekaé na przybycie gospodarza.
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Po przeniesieniu na sale szkoleniowg prosimy o wytgczenie mikrofonéw oraz kamer (jesli je udostepnilismy i mamy taka
mozliwoscé).

Czynnosci te wykonujemy w panelu wyswietlanym na dole ekranu:

W trakcie szkolenia zachecamy do zadawania pytan poprzez chat.
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Klikniecie na ikonke otworzy nam okno czatu na ktérym mogg Panstwo zadawac pytania w trakcie szkolenia.
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Jesli zajdzie potrzeba kontaktu poprzez uzycie mikrofonu prosimy o ,,podniesienie reki” poprzez klikniecie ,,dtoni” w
dolnym menu:

W dogodnym najblizszym momencie szkolenia zatrzymamy sie i udzielimy mozliwosci zadawania pytan. Na czas zadawania

pytania odblokowujemy ikone mikrofonu. Preferujemy jednak zadawanie pytan poprzez chat aby nie przedtuzac¢ innym
osobom szkolenia.

Po zakonczonej czesci teoretycznej mozna zakonczy¢ wideorozmowe poprzez klikniecie czerwonej stuchawki lub
zamkniecie okna przegladarki.



